
 

 

秋から冬へと変わりゆくこの頃。衣服をこまめに調節しながら、これから一段と寒くなる季節に負けず、元

気いっぱい戸外遊びを楽しんで行きたいと思います。 

１０月のれんげぐみ 
 毎日元気いっぱいのれんげ組さん。登園すると「今日は何するの？」「お外行く？」と毎日の活動を楽しみ

にしておられました。戸外に出るとお友だちと一緒に体を動かしたり、虫探しを楽しんでおられましたよ。ま

た、季節の変化にも気づき「葉っぱの色が変わってきたね」と保育者に教えてくれるれんげ組さんです。お部

屋では、製作やパスを使って絵を描きました。製作では、秋の果物を紙粘土で作りました。絵の具を混ぜてこ

ねて、紙粘土の色が変わっていくことを楽しみました。出来上がると「できた！」「おいしそう」「手に色が付い

たー」と友だちと見せ合っておられましたよ。 

いよいよ１１月５日（土）は、出雲ドームで「２００人の吹奏楽」があります。１曲目はパラバルーンを使い曲に

合わせて、お友だちとタイミングを合わせ動くときれいに膨らんだり、広がったりします。２曲目はポンポン

とリボンを持ち踊ります。お家の方にかっこいい姿をみてもらいたい！と、一生懸命活動に取り組んでおら

れるれんげ組さんです。本番は子どもたちの成長された姿をご覧ください。 

 １１月も子どもたちの発見や喜びに耳を傾けながら、これからの季節を楽しみたいと思います。 

 

今月の保育のねらい 
○季節の変化を感じ、気温や気候に合わせて健康的な過ごし方を知る。 

○リズムに合わせて、身体を動かし、友だちと一緒に表現することを楽しむ。 

お知らせとお願い 
★今月のお弁当の日は、２１日（月）です。お弁当と水筒のご用意をお願いします。 

★今月の体操遊びは７日（月）、11日（金）、２１日（月）、２８日（月）です。 

体操服を着て登園して来てください。７日（月）、１１日（金）、２１日（月）は 8：45までの登園

をお願いします。２８日（月）は通常通りの登園で構いません。 

★タオルケットから掛け布団または毛布に変えて頂きますようお願いします。 

あすなろ第 2 保育園 

 

あすなろ運動会 
あすなろ運動会では、たくさんのご声援ありがとうございました。競技では、可愛い魔法使いに変身して、頑

張っておられましたね。園で運動会の話題になり、「たのしかった」「泣いちゃったけど、さくらでは泣かないよ」

などと、お話してくれたれんげ組さんです。今年もコロナ禍での開催にあたり、多くのご理解とご協力をいただ

き、ありがとうございました。 

 

１１月 れんげだより 
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