
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 涼しい風も心地よく、過ごしやすい季節になりました。日によっては、肌寒いこともあります

ので、子どもたちの体調管理には気を付けて行きたいと思います。そして、天気のいい日は、

積極的に戸外あそびや散歩に出かけ、秋の自然にたくさん触れていきたいと思います。 

令和4年 10月発行 

あすなろ第２保育園 

9 月のももぐみさんの様子 

 ９月前半は、テラスや遊戯室でしっかり身体を動かしたり、小麦粉粘土やビー玉アー

ト、トイレットペーパーあそびなど、いろいろな活動をして楽しみました。また、９月後半

は園庭に出て、砂遊びや園庭の探索など、それぞれに好きなことを見つけて遊びまし

たよ。お友だちとのやりとりが少しずつ見られるようになってきたももぐみさん。「かし

て」「どうぞ」のやりとりが見られたり、お友だちと手をつないで保育者に「いってきま

ーす！」と言われる姿も見られますよ。他にも、トイレトレーニングを頑張っています。

毎日、決まった時間にトイレにいき、座ることから始めています。『自分からトイレに座

りたい！』と意欲的なお友だちや成功するお友だちが増えて来ました。上手に座れたこ

とや、成功したことを一緒に喜んでいます。ズボンやパンツの着脱にも挑戦しています

よ。 

 

◎今月の保育のねらい 

◎お知らせとお願い 

・衣類の調節をしてもらいながら、元気に過ごす 

・砂や落ち葉、虫などを見つけ、自然に興味を持つ。 

・今月からお弁当の日が再開します。1日(土)、１７日（月）ですので、準備の方を

よろしくお願いします。１日（土）は水筒の用意もお願いします。 

・園庭あそびやお散歩に行く機会が増えますので、靴を履いてきていただきま

すよう、お願いします。 

10 月 ももだより 


