
１０月さくらだより 
 

令和４年１０月発行 

夕方の空気の冷たさから秋の訪れを感じられる今日この頃。早いものでさくら組になってから半年

が経ちましたね。様々な行事を楽しみながら「最後の○○だね」と一つ一つを大切に過ごしています。

季節の変わり目で体調を崩しやすい時期でもありますので、体調管理に気をつけていきましょう。 

 

 

☀９月のさくら組☀ 

 ９月は様々な活動、行事に参加することができました。お祭りあそび当日は朝からワクワクした様

子で「今日は何があるのかな」と期待に胸を膨らませていました。お魚釣りや的当て遊び等を友だちと

一緒に思いきり楽しみ大満足のさくら組さんたちでした。園外活動ではバスに乗って梨狩りに出かけ

たり、海岸清掃に行ったりもしましたよ。 

秋の交通安全指導では、出雲バイパスの副道で運転手さんに「ゆっくりはしって下さいね」と言いな

がらマスコット配りをしたり、手作りの旗をもって呼びかけをしたりしました。その後は、お巡りさんに道

路の歩き方や渡り方、信号の見方を教えてもらいましたよ。これから散歩に出かける機会も増えてき

ますので、安全に楽しめるよう交通ルールを守りながら過ごしていきたいと思います。 

日々の生活では、プール遊びや戸外遊びの他、お絵描きも大好きなさくら組さん。イメージを膨ら

ませて描いたり、気になったものは図鑑をじっくり見て本物そっくりに描いたりもされています。色々な

遊びがありますが、一人で好きな遊びを心ゆくまでやり込む時間、友だちと誘い合い関わりを楽しん

で遊ぶ時間、どちらも大切にしながらのびのびと過ごしていきたいですね。 

 

🌼今月の保育のねらい🌼 
 

◎友だちと考えを出し合ったり、力を合わせ 

たりして遊ぶ楽しさを感じる。 

◎休息や水分補給、衣服の調節を行い健康に過ごす。 

 

✉お知らせとお願い✉ 
☆今月からお弁当の日が始まります。お弁当の日は１日（土）、１７日（月）です。お弁当の用意

をお願いします。 

☆今月の体操遊びは３日（月）、２４日（月）です。体操服での登園をお願いします。 

☆少しずつ就学が近づいてきました。「名札をつけること」「ハンカチを持ってくること」は小学

校でも大切になってきますので、お家の方からも声をかけて頂きますようお願いします。 


