
 

☆今月のねらい☆ 

○保健的で安全な環境の中で、寒い時期を健康で快適に過ごす。 

○保育者や友だちと一緒に、簡単な言葉のやりとりをしながら好きな遊びを楽しむ。 

 ２月は節分やバレンタインなどの行事があり、賑わう季節ですね。この時期ならではの行事や遊び

を取り入れ、みんなで楽しみたいと思います。また、様々な感染症が流行する時期でもあります。今後

も引き続き、感染症対策や予防を心がけて元気に過ごしていきたいと思います。 

ももだより 

令和８年 ２月発行 

☆今月のお弁当の日は７日（土）と１６日（月）です。※７日は水筒の用意もお願いします。 

☆衣服、靴は自分で着脱に挑戦していますので、お子さんの身体に合ったサイズの履きやすいものをご用

意して頂きますようお願いします。 

☆肌着はロンパースタイプはやめて頂きますようお願いします。 

☆ジャンバーにかけ紐をつけて頂きますようお願いします。 

 

  

 

 

お知らせ・お願い 

≪１月のもも組の様子≫ 

 お正月遊びやビニールテープ遊びなど、お部屋で様々な活動ができた１月。書初め遊びでは、画

用紙に筆を使って描きました。筆の先が触れた時の滲む様子や滑らかに滑る感覚を味わい、手元に

とても集中して楽しむもも組さんでした。テープ遊びでは、台紙からテープをはがしてダンボールや

食品トレイなどの色々な素材に貼って遊びました。特に、台紙からテープをはがす時に真剣な表情で

指先を使っておられましたよ。また、線に合わせて並べて貼れたり、空いているところを見つけて貼れ

たりすると、嬉しそうに見せてくれる姿もありました。 

 天気が晴れた日には、テラスや園庭でも遊びました。追いかけっこやサッカーをしたり、「よーいド

ン！」の合図で元気よく走ったりして楽しみました。ダイナミックに勢いよく身体を動かせるようになり、

日々成長しておられるもも組さんです。 

 お友だちとの関わりも増えてきています。手をつないで一緒に歩いたり、ごっこ遊びの中で顔を見

合わせてお話したりとやりとりを楽しむ様子に職員一同ほっこりしています。 

今月も、様々な活動を通して楽しく過ごしていきたいと思います。 

   


