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〇今月のお弁当の日は１７日（月）です。お弁当のご用意をお願いします。 

 ※１日（土）はお弁当の日ですが、れんげ組・さくら組はマーチング本番のため昼食を提供いたしますので、お弁

当は必要ございません。 

〇今月の体操遊びは、６日（木）・２０日（木）・２５日（火）です。体操服での登園をお願いいたします。 

〇名札は毎日つけてきていただきますようにお願いします。活動の中でも使用しますので、登園前にご確認いた

だけると喜びます。 

 

１０月は、みんなが楽しみにしていた「あすなろ運動会」がありました。春から取り組んできた「マーチング」は、初めての

お披露目の場でした。たくさんの人の前で緊張しながらも、演奏が始まると誇らしげな表情に変わり、堂々と演奏されて

いました。「かけっこ」「いっしょに GO」「つなひき」「親子リレー」など、たくさんの競技で広い出雲ドームを元気いっぱい

駆け抜けたさくら組さん。参加する競技以外のところでも、アナウンスをしたり、ゴールテープをしたりなど、運動会を盛

り上げるためのお手伝いをたくさんしてくれました。また、初めての運動会でドキドキしているすみれ組のお友だちに、

「がんばれ～」「見とったよ！」と優しく声を掛けたり、手を振ってあげている姿も見られました。頼もしい後ろ姿に、「心も

体も大きくなったんだなぁ」と感じておりました。運動会本番に向けての期間、「いっしょに GO」の練習をしている時に

は、「ひまわりコーラスさんと楽しくやりたいな」ということで、「こっちだよって教えてあげよう」「ボールを渡してあげよ

う」「ゆっくり一緒に進もう」とそれぞれの場所で目標を決めて取り組んでおられました。「リレー」の練習は、「バトンを落

とさないようにがんばろう！」を、みんなで目標にして取り組みました。どうやったらバトンを上手く繋ぐことができるか

な？と考え、「はい！って声を出して渡そう！」「お友だちの手に、しっかり握ってもらえるように渡す」など工夫をして、

「今日は勝てるかな？」と、練習の時間も大盛り上がりでした。本番では、みんなの力で繋いだバトンがお家の人に渡り、

一生懸命走っておられる姿をとてもキラキラした表情で応援しておられました。「はやい！はやい！」「すごいねー！」と

大興奮のさくら組さんでした。保育園最後の運動会、一人ひとりがキラキラと輝き、お家の方も一緒に素敵な思い出と

なる時間を過ごせたこと、とても嬉しく思います。ご参加いただき、ありがとうございました。 

さて、１１月はいよいよマーチング本番です。春から一生懸命取り組んできたみんなに、「マーチングの好きなところ・

お気に入りのところを教えて？」と聞いてみたところ、「私は、１曲目のこのリズムが好きだよ！」「みんなで揃うところが

かっこいいよ」「一緒に叩けることが楽しいよ」と、一人ひとりのマーチングへの思いをたくさん聞かせてくれました。お

家でもぜひ、“見どころ”を聞いてみてくださいね。本番当日も、一人ひとりが自信を持ちキラキラした表情でドームに立

てるよう、精一杯サポートさせていただきます。お家でも、あたたかい言葉で送り出していただけると喜びます。 

空気が冷たくなるにつれ、ポカポカとしたお日さまの暖かさをありがたく感じます。晴れた日には外へ出て、目一

杯身体を動かし、遊びを楽しんでおられるさくら組さんです。朝夕は冷え込み、体調を崩しやすい季節ですので、適

度な休息を挟みながら、今月も毎日元気に過ごせたらと思います。 

○自分から進んで元気のよい挨拶をする 

〇自分以外の人も使うことを意識して、物を大切に扱ったり丁寧に片付けたりしようとする 


