
 

☆今月のお弁当の日は、  4日（土） と 20日（月）です。お弁当の準備をお願いします。 

  お弁当箱やお弁当袋、スプーン等はすべて記名をお願いします。 

 

☆10月 25日に０・１・２歳児の保育公開があります。 

  詳細は後日お知らせします。 

☆今月のねらい☆ 

○戸外活動を楽しみ自然に触れる。 

〇気温の変化に合わせて健康に過ごす。 

お知らせ・お願い 

 

うめだより 

令和 7年 10月発行 

夏の暑さも和らぎ、秋の匂いや気持ち良い風が感じられるようになりました。新年度が始まってから、

早半年…あっという間にもう 10月ですね。お友達同士の関わりも増え、おもちゃを「どうぞ」と渡してみ

たり、保育者を真似して、「いないいないばあっ！」とやってみたりとできることがどんどん増えているうめ

組さんです。気持ち良い秋晴れの下、伸び伸びと身体を動かして過ごしていきたいと思います。 

9月もまだ暑さが続き、テラスで水遊びを楽しみました。水遊びもすっかりと慣れてこられ、ペットボトル

のシャワーをかけて全身で水の冷たさを感じたり、ジョウロやコップに水を入れて、ジャーと流して楽しむ

うめ組さんでした。 

また、3日間の秋祭りがあり、初めての秋祭りを楽しみました。ピコピコハンマーを持って、出てきたワ

ニを「えい！」と上手に叩いてみたり、的に向かって新聞紙を投げてダーツを楽しみました。自由に探索し

て気になるゲームでたくさん遊びましたよ。お化け屋敷では、薄暗い空間の中で、涙が出たり後ずさりす

るお子さんもおられましたが、無事にゴールにたどり着きましたよ。  

お部屋では、氷絵の具遊びもしました。食紅が入った色氷をトントンやくるくると回して模造紙に色が

付く様子を楽しんだり、段ボールの上からシューッと転がしてみたりと、造形遊びを楽しんだうめ組さんで

したよ。 

秋の自然を見つけたり、触れたりし、子どもたちと楽しく、心地良く過ごしていきたいと思います。 


