
 

うめだより 

☆今月のねらい☆ 

○気温の変化に気をつけながら元気に過ごす。 

〇身のまわりのことに興味を示し、やってみようとする。 

お知らせ・お願い 

 

 残暑が続く中、少しずつ朝夕が涼しくなってきました。今年度も半分を過ぎ、あっという間にもう9月

ですね。夏の間に沢山の経験をして大きく成長した子どもたち。はいはいをしたり、つかまり立ちをし

たり、1歩・2歩と歩いたりとそれぞれのペースで笑顔いっぱいに過ごしています。ご家庭と園とで子

どもたちの”できた！”を一緒に喜び合いながら、安心して過ごせる毎日を作っていきたいと思いま

す。 

 8月は気温も上がり、天候にも恵まれ、毎日のようにテラスで水遊びや氷遊びを楽しみました。噴

水マットの中へ積極的に入ってみたり、タライの中に「ちゃぽん」と気持ちよさそうにお風呂のように

入ってみたりと、全身で水の心地よさを感じておられるうめ組さんでしたよ。氷遊びでは、プールの中

にたくさん入った氷を、手のひらや全身で冷たさを感じてみたり、食紅が入った色氷を手のひらで握

り模造紙に色付けをしてみたりと楽しみました。 

 お部屋ではボール遊びや巧技台で身体を動かしたり、夏野菜で作ったハンコに絵の具を付け、キ

ノコの傘に模様付けを楽しんだりしました。最初は野菜を手に持つと不思議そうに眺めておられる様

子もありましたが、とっても上手にペッタンでき、素敵なキノコができましたよ！ 

 豊かな秋の始まりを子どもたちと感じつつ、たくさん食べ、体をしっかり動かし、秋ならではの遊び

を楽しんでいきたいと思います。 
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☆今月も食中毒予防のため、お弁当の日はありません。 

 

☆9月に入っても、暑い日は水遊びを楽しみたいと思います。引き続き水遊びセット(Tシャツ、ズボン、紙

パンツ、タオル)の準備をお願いします。 

 

☆朝晩涼しくなってきますが、室内は適温を保っています。厚着にならないような衣類の準備をお願いし 

ます。 


