
 

☆今月のねらい☆ 

うめだより 

○安定した生活リズムでのびのびと過ごす。 

〇保育者とコミュニケーションを取りながら遊ぶ。 

あじさいの花が少しずつ色づき始め、梅雨の気配を感じる時期となりました。晴れたり雨が降った

り、天気の移り変わりが多いこの時期。この時期ならではの自然に触れ、室内ならではの遊びを楽し

んでいきたいと思います。 

５月のうめぐみさんは、少しずつお友だちに興味を持って近づいたり、時には持っているおもちゃが

気になり、取ったり取られたりと関わる姿が見られるようになってきました。日に日にできなかったこと

ができるようになり、成長される様子を共に喜んでいますよ。 

  初めてのパスを使ったお絵描きをしました。ダイナミックに描く子、恐る恐る触ってみる子など、思い

のままに楽しんでおられました。また、園庭に出て砂を触ったり、ウッドデッキで外気浴をしました。月齢

の高いお友だちは積極的に砂の感触を楽しんだり、月齢の低いお友だちはマットの上でうつ伏せにな

り、手足をバタバタとさせたり、少し後ろに下がったりと個々に遊びを見つけ、笑顔いっぱいで遊んで

おられたうめぐみさんでした。 

気温や湿度の変化で体調も崩しやすい時期ですが、体調管理に気をつけながら、元気に楽しんで

過ごしていきたいと思います。 
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お知らせ・お願い 

 

☆今月のお弁当の日は 4日（土）と、20日（月）です。お弁当の準備をお願いします。 
  お弁当箱やお弁当袋、スプーン等はすべて記名をお願いします。 
 
☆爪が長いお友だちがおられます。爪が長いと、怪我やひっかき傷などにつながるため、短く切 
って頂きますようお願いします。 

 
☆お薬・お薬連絡票を持ってこられましたら、ウォールポケットには入れず、職員に直接手渡し 
して頂きますようお願いします。また、印鑑も忘れずにお願いします。 

 
☆ロッカーの中の紙パンツの予備は３枚程度で大丈夫です。予備のお洋服が入りきらない場 
合がございますので、点検して頂き、紙パンツが多過ぎる場合はお持ち帰りください。 
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