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 新年が明けて早くも 1 か月が経ちました。寒い日が続くなかでも、戸外を元気いっぱいに走り、「ジャンバ

ーいらない～」と身体を温めながら楽しんでいるさくら組さんです。この季節ならではの遊びを楽しみながら、

今月も１日１日を大切に過ごしていきたいと思います。 

 

 

１月のさくら組の様子 

年明けにはみんなでお正月あそびを楽しみました。獅子舞やへび、コマ、カルタ、すごろくなどのお正月製

作をしましたよ。獅子舞の製作では、他のクラスのお友だちに会いに行き、新年の挨拶をしたり触れあったり

しました。異年齢児さんとの交流のなかで、かがんで顔を見ながら接したり、優しく声をかけたりと、園のお

兄さんお姉さんらしい姿も見られました。 

 １６日にはとんどさんがありました。会が始まる前に去年のことを思い出し「竹のとこにお酒いれとったよ

ねー」「おもちおいしかったがー」と楽しみに話しておられました。大きな炎、竹が焼けて弾ける音、舞って

いく灰など、気がついたことをお友だちと共有しながら興味津々で見つめておられました。おもちを食べたり

煙を浴びたりしながら、今年一年の健康をお祈りしましたよ。 

 １月から給食当番や放送当番も始まりました。自分の番を今か今かと待ち望んで、はりきって取り組まれて

います。放送当番では毎日２人ずつで園内放送をしてもらっていますよ。日にちやお名前、その日の目標(「げ

んきいっぱいあそびましょう」等)を話してもらい、元気いっぱいの朝がスタートしています。１月から午睡が

なくなり新しいリズムでの生活となりましたが、午後の時間は座って落ち着いて遊べる時間を作ったり、園庭

で身体を動かしたりしながら楽しく過ごしています。残り２か月となりますが、他のクラスのお友だちや先生

とも触れ合いながら、素敵な思いでを重ねていきたいと思っています。 

 

おしらせとおねがい 

今月のねらい 

・冬の健康的な生活の仕方を知り、進んで取り組もうとする。 

・お友だちの思いに気づき、お互いに認め合いながら、協力して遊びを進める。 

〇今月のお弁当の日は１日(土)です。お弁当のご用意をお願いします。 

 ※１７日(月)は延期となっておりました災害時対応訓練を予定しており、さくら組はお弁当が不要です。 

〇就学への期待も膨らんでおられます。身のまわりのことは自分でする、活動で必要な物を自分で準備す 

る、自分のかばんは自分で持つ、少しでも長い時間座ることに慣れる(45 分授業に向けて)などを意識し 

て園生活を送っています。ご家庭の方でも意識していただき、円滑に小学校生活が始められるよう繋げ 

ていけたらと思います。お休みの日には散歩がてらお子さんと一緒に小学校までの道のりを歩き、危険 

個所を確認しながら歩く練習をしておかれるのもよいかもしれません。楽しみな気持ちを大切にしなが 

ら、安心して小学校生活を迎えられるよう見守っていきたいと思いますのでご協力お願いいたします。 


