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ひんやりとした空気を肌で感じたり、吐く息の白さを楽しんでおられるれんげ組さん。

冬ならではの遊びや楽しみを見つけながら、今月も元気いっぱい笑顔いっぱいに過ごしたい

と思います。

2月 れんげだより

☆お知らせ・お願い☆
★今月のお弁当の日は、１日（土）１７日（月）です。お弁当と水筒のご用意をお願いします。

★今月の体操あそびは、１０日（月）・１７日（月）です。

９：００までに体操服を着て登園して頂きますようご協力よろしくお願いします。

☆今月のねらい☆

〇氷や雪などの冬ならではの自然に触れ遊びに取り入れて楽しさを味わう。

〇遊びや活動の中で友だちと気持ちを伝え合い解決に向けて話し合おうとする。

新しい年を迎え、久しぶりにお友だちと会い嬉しそうなれんげ組さん。お部屋では、コマを作って回
して遊んだり、カルタなどのお正月遊びを楽しみました。カルタ遊びが大ブームで、お友だちや先生を呼んでみ

んなで楽しく遊んでいます。お正月製作では、絵馬を作りました。1つお願いごとを決め、絵にして描き、お友だ

ちと「なにおねがいした？」とお話をしながら作っておられました。中には、「もじもかきたい！」というお友だちも

おられ、担任が少しお手伝いをして、文字を書くことにも挑戦しておられました。いろいろなことに興味を持ち、挑

戦しようとするれんげ組さん。今後も挑戦する姿を大切に見守っていきたいと思います。

雪が降り、少し積もった日には外に出て、雪遊びを楽しみました。雪を触り、「つめた～い！！」と感じたり、

降ってくる雪に大興奮のれんげ組さんでした。お友だちとも雪を投げ合ったりして楽しんでおられました。

お部屋では、絵の具とパスを使って、雪遊びの絵を描きました。「○○くんとゆきがっせんした」「ちいさいゆき

だるまつくった！」などと楽しかったことを教えてくれました。

グループ替えもしました。くじ引きで同じグループになったお友だちとグループ名を考えました。「○○がいい！」

と自分の思いを伝えますが、「□□がいいな」といろいろな意見が出てきます。自分の思いが通らないもどかし

さを感じながら、どうすればいいのか子どもたちなりに考えました。ときには、保育者も輪の中に入り、必要なと

ころは整理しながら、お友だちの思いを聞くことを大切に、どうしたらいいか一緒に考えました。「〇〇くんはなに

がいいの？」「□□がよかった？」とやりとりの中でお友だちにも思いがあることに気付きます。思いを伝え合い、

受け止めてもらえる中で、「じゃあ、じゃんけんできめようよ！」「なまえくっつけるのは？」と案が出てきました。

生活や遊びの中で、自分の思いを伝えることや相手の思いに気付くことなどを大切にしています。時には、お友

だちとぶつかることもありますが、一人ひとりの思いをしっかりと聞きながら、自分もお友だちも大切にできる気

持ちを育んでいきたいと思います。

１月のれんげ組の様子


