
あすなろ第 2保育園 

 
 

 

令和 5年 10月発行 

 朝夕、爽やかな秋風が吹き、過ごしやすい季節となりました。 

 秋といえば、スポーツの秋、食欲の秋、実りの秋、読書の秋・・・何事にも向き合いやすい時期。身体も心も、しっかりと栄養をとってい

きたいですね。寒暖の差が激しい時期でもありますので、体調管理に、十分気を付けていきたいものです。 

 

９月のさくら組の様子 

  

 ９月は様々な活動、行事に参加することが出来ました。３日間に渡って行われた秋祭り。初日は、手作りお神輿を担いでのスタート。

「ワッショイ！ワッショイ！」と、大きな掛け声でお祭りあそびの会場である遊戯室まで元気よく歩きました。ヨーヨー釣り、ボール投げ、

ボーリングをし、午後は流しそうめんと丸１日、お祭りを楽しむことが出来ました。２日目のかき氷、３日目のお化け屋敷、どの日もお友

だちと共に「〇〇だったね～。」と会話が弾んでおられましたよ。 

園外での活動では、バスに乗って梨狩りに出掛けました。梨狩りでは、梨の取り方について、管理をされている方からコツを教わり、

梨を取ることが出来ると「取れた！すぐに取れた！」と嬉しさと驚きが入り混じった表情が印象的でしたよ。「赤ちゃん梨もあるね。」「ハ

チが梨食べてる。」といった言葉も聞かれ、梨狩りを通して見たこと、感じたことを絵で表現してもらいました。 

 また、１０月に行われる運動会に向けて、出雲ドームでリハーサルを行ったり、リレーやかけっこの練習を意欲的に取り組んでおられま

す。秋の交通安全指導では、指導員の方から、クイズ形式で、道路の歩き方、渡り方、信号の見方を教えてもらいました。これから、戸外

へ出掛ける機会も増えますので安全に楽しむことが出来るよう交通ルールを守りながら過ごしていきたいと思います。 

 日々の生活の中で、お話の聞き方、座る姿勢、持ち物の整理や時計を見る意識、友だちの気持ちを考える等、少しずつ就学に向けて大

切な事を伝えさせてもらっています。今後もご家庭と連携を取らせてもらいながら、一緒に就学までの半年間進めていきたいと思って

います。 

 

今月の保育のねらい 

 

☆季節の移り変わりに興味を持ち、発見したことを友だちや保育者に伝え共有する。 

 

   ☆行事や活動を通して、達成感や充実感を味わう。 

 

お知らせとお願い 

 

○今月からお弁当の日が始まります。今月のお弁当の日は、7日（土）、１６日（月）です。お弁当の用意をお願いします。 

○今月の体操あそびは、２３日（月）・３０日（月）です。体操服での登園をお願いします。 

○朝晩涼しくなりましたので、気温に合わせて衣服の調節ができるように、衣類の交換や補充をお願いします。 

 併せて、汚れ物入れの袋のご用意もお願いします。 

○少しずつ就学が近付いてきました。名札を付けること、ハンカチを持ってくることは小学校でも大切になってき 

  ますので、お家の方からも声を掛けて頂きますようお願いします。 


