
さわやかな風に、暖かい日差し。外遊びやお散歩が楽しい季節になりました。 

新年度が始まり１ヶ月が経とうとしています。少しずつ園での生活に慣れてこられ、うれしく思います。 

まだ涙が出てしまうお友だちもおられますが安心して楽しんでもらえるよう心がけています。 

４月は、入園おめでとうの会でお部屋でピアノに合わせて歌を歌ったり、おもちゃで遊んだりして 

楽しみましたよ。遊戯室で身体を動かしたり、園内散歩やテラスでの日光浴も楽しみました。 

お名前を呼ぶとニコッと笑ったり、保育者が抱っこをするとすごく嬉しそうな顔をしておられます。 

初めての手形にも挑戦しましたよ♪絵の具を手のひらに塗ると不思議そうに見たり、くすぐったそうに手を

握ったりする姿も見られました。 

今の時期は、色々な物に興味が出てきて、手を伸ばしたり、触ってみたりと個々で感触や目で見て楽しんで

おられます☆  

今月は、天気のいい日にはお散歩に出かけたり、園庭での遊びを楽しみ、個々に関わりながら、安心して

日々を過ごせるよう工夫をしていき楽しみたいと思っています。 

また、環境にも慣れてこられ、疲れが少し出てくる時期かもしれません。体調管理に気を付けながら 

今月もたくさんの笑顔が見られるよう楽しんでいきたいと思います。 

   

と 

☆今月のねらい☆ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

あすなろ第２保育園 

令和５年５月発行 

〇保育者に気持ちや欲求を受け止めてもらい、安心して過ごす。 

 〇ゆったりとした雰囲気の中で個々の生活リズムに合わせて楽しむ。 

☆今月のお弁当の日は６日（土）と、１５日（月）です。お弁当の準備をお願いします。 

  （お弁当箱やお弁当袋、スプーン等はすべて記名をお願いします。） 

  （6日（土）の保育希望の方は、水筒の準備もお願いします。） 

 

☆離乳食の食材調査票を確認して頂き、食べられた食材をその都度ノート等でお知らせ頂くと 

喜びます。また、お子さんの月齢に合わせて、おうちの方でも進めて頂くといいですね。 

 

☆爪が長いお子さんは、けがやひっかきにつながりますので、短く切っていただくよう 

お願いします。 

   

 

うめだより 


