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ご入園・ご進級おめでとうございます！！ 

暖かい陽気と共に、もも組での１年がスタートしました。 

新しい環境での生活に、お子さんも保護者の方も、不安や期待でいっぱいのことと思います。一人ひとり

のペースに合わせ、思いをしっかり受け止めながら安心できる場所や信頼関係を築いていきたいと思って

います。１年間どうぞよろしくお願いします。 

 

 １歳・２歳はどんな発達…？ 

  

・歩行機能が発達し、走る、跳ぶなどの基本的運動機能が一段と進みます。 

 ・つまむ、まわすなどの手指の動きが巧みになります。 

 ・友だちとの遊びを求める気持ちが強くなり、ぶつかり合いも多くなります。けんかをするのも大切な経

験です。友だちと遊ぶ楽しさが分かってきます。 

 ・保育者や身近な大人たちの模倣をし、見立て・つもりあそびを盛んにするようになります。 

 ・何でも自分で！という自己主張が育ってきます。しかし甘えたい気持ちもまだ強く、自立と依存の間で

情緒が揺れ動きます。子どもは大人の真似をするのが大好きです。大人が手本になりましょう。 

 ・自分の意思が主張できるようになり、それが受け入れられなかったり妨げられると、かんしゃくを起こ

したり、助けを求めてきます。 

 ・言葉の発達と共に自我意識がめざましく成長する時期です。その気持ちを汲み取ってあげましょう。 

 

 ★自分以外のものや人への関心が強くなり、お友だちに対して言葉でうまく表現できず思わず噛みつい

てしまったり、引っ張ったりすることで自分の気持ちを伝えようとする姿が見られることがあります。

発達過程の一つでもあるので子どもたち一人ひとりの思いをしっかり受け止めながら、日々の保育行っ

ていきたいと思います。 

今月の保育のねらい 

🌼個々の生活リズムを大切にしながら、安心できる環境の中で過ごす。 

🌼保育者との信頼関係を築き、新しい環境に慣れる。 

お知らせ・お願い 

○毎月第１土曜日と第 3 月曜日はお弁当の日です。(第 1 土曜日のお弁当の日は水筒が必要です) 

今月は１日(土)と１７日(月）ですので、お弁当のご用意よろしくお願い致します。お弁当袋やお弁当箱等、 

すべてに記名をお願いします。 

○毎月、あすなろ第２保育園 HP にておたよりを掲載しています。毎月のクラスの様子、お知らせ・お願

い等、記載していますのでご確認よろしくお願い致します。 

 


