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厳しい寒さが続くこの頃。ひんやりとした空気を肌で感じ、「ゆき、ふるかなぁ」と雪遊びを楽

しみにしているたんぽぽ組さんです。２月も室内外で元気いっぱい遊んだり、製作遊びや折り紙な

どに挑戦する中で、指先をしっかり使って遊び、達成感や自信をつけて進級への期待感を高めてい

きたいと思います。 

また、寒さや乾燥から感染症も流行りやすい時期です。こまめな検温や換気、丁寧な手洗いを心

がけ、体調管理にも留意していきましょう。 

 

今月の保育目標 

○友だちと遊びを楽しむ中でかかわりを深め、自分の気持ちを言葉で表現し、伝えようとする。 

  おままごとやカプラ、紙遊びなど４月から楽しんでいる活動でも、５人以上の集団で遊んだ

り、ごっこ遊びを楽しんだりと友だちとのかかわりを深めていく姿が見られます。その中で思い

を上手く言葉で伝えられず、トラブルになることも多いため、保育者が仲立ちとなりながら、 

思いを言葉にして伝えること、相手の思いに気づくことを繰り返し知らせていきます。 

 

○雪や氷など、冬ならではの自然に触れ、戸外遊びで身体をのびのびと動かして楽しむ。 

  雪が積もった日には雪遊びを楽しみ、気温の低い日には氷を作って遊んだりと、冬ならではの

事象に触れて「不思議」も楽しんでいきたいと思います。 

  また、寒さに負けず戸外でも鬼ごっこやマラソンを通して、しっかり身体を動かして遊び、 

身体が温まる経験も大切にしていきたいと思います。 

 

～ お知らせとお願い ～                 今月の歌 

○戸外遊びや散歩を思い切り楽しむため、天気の良い日には    ♪おにのパンツ 

 サイズの合ったクツでの登園をお願いします。         ♪まめまき 

○ストロータイプの水筒をお使いの場合は、進級に向けて     ♪ゆき 

 しっかり量を飲むことのできる直飲みタイプの飲み口の     ♪ゆきのこぼうず 

 水筒の用意をお願いします。                 ♪コンコンクシャンのうた 

○記名のない衣類、クツ、歯ブラシなどが増えています。     ♪ホ！ホ！ホ！ 

 消えてしまう場合もありますので、確認をお願い致します。 


