
 れんげだより 
あすなろ保育園 

令和８年１月発行 

あけましておめでとうございます 

年末年始はいかがお過ごしでしたか？ 

 昨年は、運動会やマーチング、発表会など様々な行事に一生懸命取り組み、たくさんの笑顔を見せてくれ

ました。今年も子どもたちの成長を見守りながら、一日一日を大切に過ごしていきたいと思います。本年も

よろしくお願いいたします。 

                            

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

〇寒い季節であるため、手袋や帽子などを身に

つけて登園されることもあるかと思います。手

袋や帽子、靴下など、一つひとつの持ち物に名

前の記入をお願いします。 

 
 

 

♪ゆき 

♪カレンダーマーチ 

♪ドレミのうた 

♪雪だるまのチャチャチャ 

１月のうた 
お知らせと 
お願い 

＊今月の目標＊ 

〇友だちと関わりながら思いや気持ちの違いに気づき、言葉で伝え合おうとする。 

・子ども同士の関わりを大切に見守りながら、伝えたい気持ちを受け止め、自分の言葉が伝わった喜

びが感じられるように仲立ちをしていきたいと思います。 

 

〇生活リズムを整え、身の回りのことに意欲的に取り組もうとする。 

・れんげ組では、自分で時計を見ながら次の動きを考えて行動出来るように頑張っています。 

１月は、無理のないように少しずつ園での生活リズムを取り戻し、自分で動きを考えながら友だち同

士で伝え合えるように声を掛けていきたいと思います。 

  

「自分でできる！」を増やす 

今年度も残り３カ月となりました。進級に向けて、自分のことは自分で出来るように声を掛け

ていきたいと思います。 

例えば… ◎持ち物の準備・片づけ・整理整頓を自分で行う 

       ◎自分で時計を見ながら行動する 

       ◎次の活動に移るときに、自分で気持ちを作ったり 

切り替えたりする              など 

 ご家庭でもぜひ子どもたちの頑張りを見守ってあげてくださいね。 
 


