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あすなろ保育園

令和７年 10月発行 

爽やかな秋風が心地よい季節となりました。新年度が始まり早半年が過ぎ、自

分たちでできることや、お友だちとの関わりも増えてきた子どもたちです。運動

会に向けて体を動かすことを楽しみながら、取り組んでいます。また、日中は気温

差もあります。健康管理に気をつけいろいろな活動を楽しんでいきたいと思いま

す。 

 

 

 

☆戸外遊びを通して身近な自然に親しみ興味や関心を持つ。 
 ・散歩や園外など戸外遊びでは秋の生き物や木の実に触れ、季節の移り変わり

や変化にも興味を持てるようにしていきます。 

 ・秋の自然物を使用して遊んだり、製作をしたりして楽しみます。 

 

☆ルールや約束事を守りながら集団遊びを通して様々な友だちとの

関わりを楽しむ。 
 ・しっぽとりやころがしドッジボール等様々な集団遊びをする中で、ルールの大

切さを知り集団生活に必要な力も身に付くようにします。 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

お知らせとお願い 

〇天気の良い日は戸外遊びをしたいと思いま

す。動きやすい服装で、はきなれた靴を履い

て登園をお願い致します。 

〇長い髪のお子さんは、活動の際に邪魔にな

らないように結んで登園してください。安全

のため飾りのないゴムの使用をお願いしま

す。 

〇ティッシュを１箱持って来て下さい。園用とし

て大切に使用させて頂きます。 

 


