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 秋の気配がますます深まり、涼しい秋風を感じながら、室内遊びだけでなくテラス遊びも少し

ずつ楽しんでいるたんぽぽ組さんです。朝夕の気温差もありますので、体調面に気を付けな

がら秋ならではの遊びを楽しんで過ごしていきたいと思います。 

 

 

 

【 今月の保育目標 】 

〇秋の自然に親しみ、戸外で身体を動かすことの心地よさを味わう 

→天気の良い日には積極的に戸外（テラス、園庭、東園庭、遊歩道）に遊びに行き、秋の自然

物や生き物を見つけて触れてみたり、遊具やかけっこなどで体力作りをしながら、全身を思

いっきり動かして楽しみたいと思います。 

 

〇手洗いや着替え、食事の際の姿勢など、身の回りのことを自分でする喜びを感じる 

→何でも自分でやってみよう！と、様々なことに挑戦しているたんぽぽ組さん。手洗いの際に

は「おねがい♪かめさん♪おやま♪おおかみ♪」と順番に丁寧に手洗いをしたり、食事の際

には足を下ろし、背中をピン！と伸ばしてかっこよく座る姿も見られます。細めな声掛けをし

ながら自分で気づけるようにしているところですが、自信を持って身の回りのことが行えるよ

う、引き続き見守っていきたいと思います。 

 

 

 

 

 

【 お知らせとおねがい 】 

・天気の良い日には戸外遊びへ出かけます。 

サイズの合った履きなれた靴での登園をお願いします。 

また靴下を履いてこられた際は、登園時にかばんに入れて 

頂きますようお願いします。 

・ワンピースのような裾の長い衣類は、活動の妨げになります 

 ので、サイズの合った衣類の用意をお願いします。 

・欠席や遅刻の際には、９：３０までにアプリか電話での連絡を 

 よろしくお願いします。 

♪今月のうた 

・とんぼ 

・どんぐりころころ 

・きのこ 

・まつぼっくり 

・くだものれっしゃ 

・おおきなくりの 

きのしたで 


