
 

 

すみれだより 
                               あすなろ保育園 

                                  令和７年７月発行 

しばらく続いた雨が止み、平年より早い梅雨明けとなりました。 

蒸し暑い日が続き、汗ばみながらも日々色々な遊びを楽しんでいるすみれさんです。 

プール遊びも始まり、今月からはいよいよ園庭の大きなプールに入って、思い切りプール

遊びを楽しんでいきたいと思っています。着替えも「まずは自分でやってみよう」と頑張っ

ています。衣服の着脱もまだまだ不慣れだと思いますが、この時期をチャンスにしてご家庭

でも“自分でやってみる”機会を増やしていただき、身についていかれると良いですね。 

気候の変化も激しくなりますので、体調管理・水分補給や熱中症予防をしっかりしながら

元気に過ごしていきましょう。 

今月の保育のねらい 

 〇季節の行事に喜んで参加し、由来などに関心を持つ。 

 ・笹飾りを作ったり、笹の飾りつけをしながら七夕への興味や関心を持ち、七夕の歌を歌ったり 

七夕の雰囲気を楽しみながら、行事（七夕まつり）に参加したいと思います。 

 〇夏の遊びを保育者や友だちと一緒に思い切り楽しむ。 

 ・今年度からは園庭の大きなプールにも入ります。少しずつ水に慣れながら水の気持ち良さを全身

で感じ、お友だちと一緒に思い切りプール遊びを楽しみたいと思います。 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

・プール遊びも始まり、活動の時間をたっぷり取れ

るよう過ごしていきたいと思います。引き続き、

８時４０分までの登園をよろしくお願いします。 

・プール遊びは、健康チェックカードのプール欄に

保護者の方の印鑑が必須となります。 

 サインでは不可となっていますので必ず印鑑を

お願い致します。 

・こまめに水分補給をしていきたいと思いますの

で、水筒にはお茶かお水をたっぷりと入れてあげ

てください。 

・気温が高くなり、着替えの回数も増えると思いま

す。着替え袋に多めの用意をお願いします。着替

え袋の持ち帰りを希望される時はノートなどで

お知らせください。 

 

今月の歌 

♪たなばたさま 

♪アイスクリーム 

♪にじ 

♪てのひらをたいように 

♪おばけなんてないさ 

 

 

 

 

 

 

💙その他、分からない事や質問等 

ありましたら、ノートやお迎え・面談

の際に担任までお知らせください。 


