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お知らせ 

 

〇水遊びをすることが増えてきます。体調等

で気になることがあればノートや登園時に

お知らせください。 

 

〇怪我につながりますので、爪の長いお子さ

んは爪を切っていただくようお願いします。 

 

〇離乳食のことや食事面、発達面などその他

分からないこと、気になることがあれば何で

も、保育士や看護師に気軽にご相談くださ

い。 

 

梅雨から夏にかけて、気候の変化を大きく感じる季節。ハイハイやずりばい、伝い歩きな

ど動きが活発になってきたうめ組さん。興味のある玩具を目指して室内をたくさん動き回

っています。今月も子どもたちの体調管理に気を付け、季節ならではの楽しみに触れながら

楽しく過ごしていきたいと思います。 

 

 

今月のねらい 

〇水の感触に触れ、季節の遊びを楽しむ。 

・一人一人の体調や様子を見ながら、無理のないように水に触れることから始めていきたい

と思います。 

〇安定した生活リズムの中で、遊びと休息のバランスを取りながら元気に過ごす。 

・一人一人の生活リズムを大切にしながら、様々な遊びを楽しんでいきたいと思います。 

  

 

 

 

 今月の歌 

♪きらきらぼし 

♪みずあそび 

♪たなばた 

・きらきらぼしでは、お星さまのようにキラキ

ラとかわいらしい手を広げて保育者の真似をす

るうめ組さんです。 

 

今月の絵本 

〇あっぷっぷ 

〇やさいさん 

・あっぷっぷでは、わらべ歌に合わせてお話が

進んでいき、にらめっこをした後、「わらっちゃっ

た」のフレーズに笑顔になるうめ組さんです。 


