
【６月の歌・絵本の紹介】 

歌 

・かたつむり 

・かえる 

絵本 

・いやだいやだ 

・ぽんちんぱん 

いやだいやだの時に首をふったり、ぽ

んちんぱんの時に両手でパーンとたた

いたりとまねっこあそびがとてもかわ

いいうめ組さんです。 

【お願い】 

○暖かくなってきましたので、昼寝

用の上掛けは薄手のものに交換をお

願い致します。また、気温によって着

替えていきたいと思いますので、薄

手の長そでや半そでもロッカーに用

意をお願い致します。 

○持ち物すべてにわかりやすく名前

を書いていただきますようお願い致

します。 

○爪をこまめに切っていただきます

ようお願いいたします。 

  

うめだより 
 

あすなろ保育園 

令和７年 ６月発行 

 あっという間に春が過ぎ、季節は梅雨に移り変わろうとしています。蒸し暑い日々がや

ってきますが、体調に気を配りながら、一人ひとりのペースに合わせながら生活リズムを

整え、今月も元気に過ごしていきたいと思います。 

 

 

 

 

 

 

 

今月の目標 

〇保育者との安定したかかわりの中で、興味のあるものに触れたり、 

体を動かして遊ぶ。 

〇安定した生活リズムの中でのびのびと過ごす。 

 

 今月は、気候の関係で室内遊びの日も多くなりますが、少しの晴れ間や天気のいい日

には戸外に出て気分転換をしたり身体を動かしていきたいと思います。室内でも、ふれ

あい遊びや感触遊びなどをして安心して寄り添いながら楽しんでいきたいです。 


