
～今月の保育のねらい～ 

♪今月の歌♪   

           こいのぼり             

🐤ことりのうた🐤 

 

 

 

 

♪今月のうた♪ 

『こいのぼり』  

『手をたたきましょう』 

  

う め だ よ り   
あすなろ保育園  

令和７年 ５月発行  

今年度がスタートして１カ月がたちました。園の生活にも少しずつ慣れ、保育者やお友だちと一緒に楽しく過ごしてい

ます。毎日かわいい笑顔をたくさん見せてくれるうめ組のお友だちです。慣らし保育のご協力ありがとうございました。 

５月も天気の良い日にはできるだけ戸外に出かけ、暖かい日差しにあたり、さわやかな春の風を感じながら過ごしてい

きたいと思います。 

 

 

 

 

 

 

〇ゆったりとした雰囲気の中で、個々の生活のリズムに合わせて安心して過ごす。 

 お一人おひとりの生活リズムを大切にしながら、保育者との関わりを楽しみ、安心して

過ごせるようにしたいと思います。 

〇ハイハイや腹ばいなどで十分に身体を動かして遊ぶ。 

 発達の状態や体調に合わせ、十分に身体を動かして遊べるように運動遊びやふれあい遊

びを楽しんでいきたいと思います。 

 

 

「だるまさんが」 

作：かがくい ひろし 

まんまるかわいいだるまさん。いろいろな表情や動き

が何とも言えずかわいらしく、思わずマネっこしたくな

ります。うめ組さんもおててを広げてマネっこして楽し

みたいと思います。 

♪今月のふれあい遊び♪ 

『えんやらももの木』  

♬えんやら もものき 

ももがなったら 

だれにやろう 

おとうさんにあげようか 

おかあさんにあげようか 

どっこいしょ～♬ 

  

♪今月のおすすめの絵本♪      

お知らせとお願い 

〇持ち物にはすべて記名をお願いします。 

お布団、お布団袋にも大きく分かりやすく記名をお願いします。 

〇掛け布団を、厚手のものから薄手のものへ変えて頂くようお願

い致します。 

〇ご家族皆様がお仕事等で土曜保育を希望される方は、必ず 

木曜日までにお知らせください。 

○爪の長いお子さんは爪を切って頂くようお願いします。 

 

 

 

初めて足型をとりました！ 

スタンプ台に足をつけペッタ

ン！初めて足型をとりました。

うめ組さんのかわいい足型が

何に変身するか楽しみにして

いて下さいね。 



 


