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ご進級おめでとうございます 

 さくら組での新しい生活がスタートしました。進級することを楽しみにしておられたお友だちですが、新しい環

境に不安を感じておられるお子さんもおられると思います。安心してのびのびと園生活が送れるように、気持

ちに寄り添いながら見守っていこうと思います。保育園のリーダーとして、この一年頼もしく成長されることを

楽しみにしています。1年間よろしくお願いいたします。 

一年間を通して頑張ろう！！ 

〇自分の持ち物は自分で用意しよう！ 

お家の人が用意されていると思いますが、就学を意識し少しずつ自分で用意できるように取り組んでみてくだ

さい。忘れ物は癖になります。初めのうちは難しいと思いますのでお家の方も一緒に確認をしていい習慣を身

に付けましょう。 

〇早寝、早起き、朝ごはん 

 夜遅くまで起きていたり、朝も中々起きられなかったり中々すっきりしないまま保育園に登園する…なんてこ

とはないでしょうか。小学校になると集団登校が始まり、日中もお勉強をしたりと沢山、体力を使います。園で

も年長さんとして様々な行事や行事に向けての練習なども多くなってきます。早寝をすることで朝もすっきり

と起きることができやすくなります。朝すっきり起きられると朝ごはんをしっかりと食べたり、時間に余裕がで

きます。いい習慣を身に付けて日中、元気いっぱい過ごせるようにしていきましょう。 

 

 

 

 

 

 

 

〇今月の目標 

☆新しい環境での生活の仕方を知り、身の回りのことを自ら進んで行う。 

→さくら組になると小学校のように一人ひとつの机があったり、トイレもスリッパを利用したりタオル掛

けもなくなったりと環境ががらりと変わることも多くなります。一つ一つの約束事や生活の仕方など子

どもたちに丁寧に伝えながら、生活できるようにしていきたいと思います。 

☆春の自然や身近な動植物に関心を持つ。 

→ポカポカと暖かい春。遊歩道や散歩など自然に触れ、季節を感じながら見たものを図鑑などで調べ

たり関心が持てるようにしていきたいと思います。 

春の交通安全教室があります 

 4月 6日（日）～4月 15日（火）まで春の交通安全運動が実施されます。

それに伴いあすなろ保育園では 4月 7日（月）に交通安全教室を行いま

す。さくら組さんは 9号バイパスにてドライバーさんにマスコットを配り、交

通安全の呼びかけを行います。保護者の皆さまもシートベルト、チャイルドシ

ートの着用、譲り合いの気持ちを持った運転を心がけて頂きますようよろし

くお願いいたします。 

今月のうた 

・はるのかぜ 

・はるがきた 

・さんぽ 

・春の小川 

 


