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日に日に厳しい寒さも和らぎ、春の陽気を感じられるようになってきました。戸外へ出ると、かけっこをし

たり鉄棒をしたりと元気いっぱいに遊ぶもも組さんです。 

さて、今年度も残りわずかとなりました。この１年を振り返り、お友だちや保育者とのかかわりや遊びを

通して、一人ひとりが心も身体も大きく成長された姿を嬉しく思うこの頃です。 

４月からはいよいよたんぽぽ組さんです。もも組としての残り１ヵ月も、保育者やお友だちと元気に楽し

く過ごしていきたいと思います。今月もよろしくお願いします。 

 

～今月の保育のねらい～ 

      〇戸外遊びを通して春の訪れを感じ、のびのびと遊ぶことを楽しむ。 

     〇保育者や友だちとの簡単な言葉のやり取りの中で、気持ちを通わせる喜びを味わう。 

  ＊春が近づいてきて外遊びが気持ちの良い季節になってきました。天気の良い日は積極的に戸

外に出て、春の自然に触れたり、かけっこやボール遊びをして身体を思いきり動かして遊ぶこと

を楽しんでいきたいと思います。 

＊遊びや日々の生活の中で、保育者や友だちと挨拶をしたり、友だちと名前を呼び合ったりす

る姿が見られます。「これ何？」と尋ねたり、「あのね、あのね」と伝えたい気持ちがあふれてい

るもも組さん。まだ上手く自分の気持ちを言葉にして伝えられない時もありますが、保育者や友

だちと言葉のやり取りをしながら、表現する楽しさや喜びを受け止め、気持ちを通わせていきた

いと思います。 

～クラスの様子～ 

 遊んだ後のお片付けを頑張ってしたり、１から１０まで保育者や友だちと一緒に数を数えな

がら待つことが出来るようになってきました。「もういいかい？」「まあだだよ」のやりとりも楽し

んでいます。食事では、スプーンを使って食べ、苦手な野菜も少しずつ食べることが出来る

ようになってきたお子さんもおられます。完食できる子も増えてきました。楽しく食事をし、たく

さん遊んで、進級を楽しみにしながら、これからも様々なことに挑戦していきたいと思います。 

 

～お願い～                ～今月のうた～ 

・週末に歯ブラシを持ち帰った際に、歯ブラシが傷んでいないか、記    〇ポンポンポンとはるがきた 

名が消えかかっていないか確認していただくようお願いします。       〇たんぽぽのおひなさま 

・引き続き、自分でズボンの着脱を頑張っています。自分で着脱がし    〇はるがきた 

やすいズボンの着用をお願いします。                       〇ちょうちょう                                                    


