
〈 おねがい 〉 

・戸外へ行く際には靴を履きます

ので、履きなれたサイズの合う靴

の用意をお願いします。 

・登園時に履いてこられる紙パン

ツにも必ず記名をお願いします。 

・ティッシュ１箱、ビニール袋１つ

持ってきて頂きますようお願い

します。園用として大切に使わせ

て頂きます。持ってこられた方は

確認をしますので、担任へ直接

渡してください。 

ももだより 
あすなろ保育園 
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 寒さも少しずつ厳しくなり、冬の訪れを感じる頃となりました。うんと冷える日もありますが、

登園した子どもたちは元気いっぱいです。咳や鼻水が出るお子さんもおられますが、今月も体

調面には十分に気をつけながら、今年も残り１ヶ月！元気に過ごしたいと思います。 

 

 

 

〇今月の保育目標〇 

・寒い時期でも身体を十分に動かし、元気に過ごす。 

・保育者や友だちと言葉でのやりとりを楽しむ。 

 

 天気の良いときには、積極的に戸外遊びをしたいと思います。靴を履いて散歩をしたり、

お友だちや保育者とかけっこをして身体を思いっきり動かしていきたいです。また、先月に

引き続き、お友だちや保育者との言葉でのやりとりを楽しむお子さんが増えてこられまし

た。「もういいかい」「まあだだよ」など、一緒に同じ言葉を言ってみたり、思いが伝わると嬉

しそうな表情を見せてくれています。一人ひとりの気持ちを受け止めながら、やりとりを楽

しみたいと思います。 

♪絵の具遊びをしました 

 先日、模造紙いっぱいにロープ筆を使って

絵の具遊びをしました。まずはロープ筆に触

れて楽しみ、その後、絵の具をつけて模様を

つけたり、スタンプをしました。どんどん絵

の具に慣れてくると、手に絵の具をつけて

ダイナミックに楽しむもも組さんでした。ま

た楽しめる活動をしていきたいと思います。 


