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 陽が落ちるのもすっかり早くなり、朝夕には寒さが身に染みる季節となりました。それでも子ど

もたちは寒さなんて平気な様子で、元気いっぱい遊んでいます。 

 今月はいよいよマーチングの本番です。本番が近づくにつれて子どもたちも楽しみや緊張などの

いろいろな気持ちが入り混じっているようです。それぞれの思いを受け止めて寄り添いながら、子

どもたちの成長を見守っていきたいと思います。 

 

 

★今月のねらい 

〇衣類の調節や手洗いうがいを行い、自分の身体に関心をもちながら健康に気をつけて過ごす。 

→朝夕は肌寒いですが日中は暖かかったりと、気温差がまだまだある季節です。室内で汗をかき

ながら遊んでいたり、寒いけれども半そでで遊んでいたりという姿も見られるので声をかけて、

自らで気づくことができるように促しているところです。また早まる気持ちが抑えられず手洗い

やうがいをサッと済ませてしまう姿もみられますので、手洗いやうがいの大切さを伝えて丁寧に

行えるように取り組んでいきたいと思います。 

 

〇身近な文字や数字に興味を持ち、遊びに取り入れて遊ぶことを楽しむ。 

→お絵描きの際にひらがなの練習をしたり、友だちと一緒に図鑑や絵本を見ながらこれは何て読

むの？と教え合ったり時には保育者に尋ねてみたりと身近にある文字に興味を持って楽しんで

いるさくら組さんです。今後も子どもたちの「知りたい！」を大切に、またしりとりやなぞなぞ 

など言葉遊びや文字遊びを通して文字や数字に興味が持てるように取り組んでいきたいと思い

ます。 

〇今月のうた 

・もみじ 

・まつぼっくり 

・きのこ 

・真っ赤な秋 

・こぎつね 

〇お知らせとお願い 

・陽が落ちるのが早くなってきました。また駐

車場も込み合いますので送迎の際には園庭で

遊ばずに速やかな送迎にご協力をお願いいた

します。 

 


