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     肌に触れる風もだんだんと冷たくなり、晩秋の気配が感じられるようになり

ました。天候をみながら戸外にも出かけ、草花に触れてみたり、虫を観察を 

したり身体を動かして楽しんでいるもも組さんです。 

秋から冬へと変わりゆくこの頃。体調の変化に気を配りながら、これから 

一段と寒くなる季節に負けず、元気いっぱいに戸外遊びを楽しんでいきたい 

と思います。 

 

今月の保育目標 

○季節の生き物や植物、落ち葉などに触れ、秋の自然に親しむ。 

○保育者や友だちと言葉でのやり取りを楽しむ。  

 

 天気の悪い日も多くなってくる季節ですが、天気の良い日には戸外に出て落

ち葉やどんぐりなど秋の自然に触れたり、靴を履いてのお散歩や、お友だちと

かけっこをしたりして身体をのびのびと動かしていきたいと思います。また、

お友だちと言葉のやり取りを楽しむお子さんが増えてこられました。思いが伝

わると嬉しそうな表情を浮かべておられます。一人ひとりのペースを大切にし

ながら、お友だちや保育者と言葉のやり取りも楽しみたいと思います。 

 

 

 

 

 

・衣服の着脱に挑戦しており、トイレに座る機会

も増えています。大きいサイズの服や丈の長い

服は着脱時や排泄時の妨げになりますので、自

分で着脱しやすい服のご用意をお願いします。 

・衣替えの季節ですので、新しく買い替えた衣服

や靴には、忘れずに記名をしていただきますよ

うお願いいたします。また、記名が消えかけにな

っていることもござい 

ますので、今一度ご確認 

もお願いいたします。 

 

ももだより 
 

 身体を動かしながら歌うことが

大好きなもも組さん。«大きな栗の

木の下で»という曲では、小さくて

高い、大きくて低いピアノの音に

合わせて、小さな栗の木や大きな

栗の木に変身しておられます。ま

た、お友だちの名前を呼んだり、

「おいで」「こっちだよ」と会話を

楽しむ姿も見られ、日々の成長の

もも組さんです。 

クラスの様子 


