
れんげだより
あすなろ保育園

令和６年１０月発行

暑さが和らぎ、秋の訪れが感じられるようになりました。季節の変わり目で体調を崩しや

すい時期ですので、健康面に十分気をつけながら、戸外でのびのび身体を動かして活動した

り、散歩に出かけ秋の自然に触れていきたいと思います。

〇友だちと戸外で十分に身体を動かしたり、秋の自然に触れ

たりして遊ぶことを楽しむ。

〇目標に向かって友だちと協力して取り組み達成感を味わう。

今月の保育目標

れんげ組のお部屋をのぞいてみると…

お絵描きや粘土遊びで自分がイメージしたものを描いたり作ったりして見せ合ったり、レ

ゴブロックやカプラで友だちと相談しながら１つのものを作ったりと、思いを伝え合いなが

ら活動を楽しんでいます。なわとびでは、友だち同士で跳ぶ数を数え合ったり、友だちがた

くさん跳べたら周りの友だちも一緒に喜ぶ姿も見られ、とても微笑ましいです。

先日椅子取りゲームをした時も、チャンピオンになった子の周りに数人の友だちが駆け寄

り、「おめでとう！」と喜びを分かち合い、みんなで盛り上がりました。自分はもちろん、

友だちを思う気持ちを大切にし、つながりを深めていきたいと思います。

今月の歌

・くだものれっしゃ

・きのこ

・まっかなあき

・やまのおんがくか

〇過ごしやすい季節になり、戸外遊び

やお散歩の機会が増えます。履き慣

れた靴での登園をお願いします。

〇ティッシュを１箱(記名をして)

持ってきて頂きますようお願いし

ます。

クラス用として大切に使わせて頂

きます。


