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 突き抜ける青空と眩しい太陽が真夏の到来を感じさせます。 

７月は雨の日が多かったこともあり、室内で過ごすことが多い１ヶ月でした。８月は天気の良い日は水

遊びや戸外遊びなどで夏ならではの経験ができるようにしていきたいと思います。まだまだ暑い日が続

くので、水分をこまめに取ったり、着替えをこまめに行ったりと体調管理に留意しながら、楽しい夏に

なるよう取り組んでいきます。 

 

今月の目標 

○保育者の声掛けにより、身の回りのことをやろうとする。 

○興味のある遊びを友だちや保育者と一緒に楽しむ。 

 

＊おやつや食事の前後にタオルで手や口を拭いたり、パンツ替えの際、自分でズボンの着脱したりと

身の回りのことを自分でできるように声をかけていきます。また、一人ひとりのタイミングを見な

がら少しずつトイレに座る機会をつくっていきたいと思います。 

 ＊遊びの中での子ども自身の発見を大切にし、友だちや保育者と一緒に楽しみたいと思います。また、

コーナー遊びを通して、好きな遊びを見つけ、夢中で遊ぶことができる環境作りに努めていきます。 

 

ゼリーに触れて遊びました！！ 
 初めは感触に驚いたり、触るのを嫌がったりするお子さんもおられましたが、少しずつ慣れてこられ、

ゼリーを手で握ったりカップに入れたりする姿が見られました。また、水性ペンで模様が描かれた障子

紙にゼリーを塗りたくって、にじみ絵も楽しみました。全身を使ってダイナミックに塗りたくっておら

れ、「あか！」「わ－！！」とにじんで嬉しそうなもも組さんでした。冷たいゼリーに触れて、夏ならで

はの遊びを楽しむことができました。 

 

お知らせとお願い 

＊ご家庭で使用されないバスタオル、フェイスタオル、ハンカチ、雑巾等のタオル類がある方は担任ま

でお声掛けください。保育園で大切に使わせていただきたいと思います。 

＊自分でズボンの着脱を頑張っています。丈が長かったり、ウエストで大きさを調節したりするものは

自分での着脱が難しいため、着脱のしやすいズボンをはいていただきますようお願いします。 

＊ボタンのついた衣服の着用が増えています。ボタンが取れてしまうと誤飲の恐れがありますので、控

えていただきますようお願いします。 


