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毎日暑い日が続き夏本番がやってきました。子どもたちも水遊びを楽しみ暑さを肌で感じていま

す。夏の暑さで疲れがでやすくなる時期となりますが夏ならではの遊びを楽しみ、休息をとりなが

ら過ごしていきたいと思います。体調面で気になることがあればお知らせください。 

 

＜８月の保育のねらい＞ 

・安心できる環境の中で興味のあるものに触れ保育者との関わりを楽しむ。 

一人ひとりの生活リズムに合わせて欲求が満たされるようにし保育者とのふれあい遊びなどを通

して信頼関係を深めていきたいと思います。 

・水遊びを通して水の感触を味わいながら身体を動かして遊ぶ開放感を感じる。 

体調の様子を見ながら引き続き水遊びを楽しみたいと思います。水が苦手なお子さんでもカップや

ジョウロなどの玩具を使い遊べるように配慮しながら活動していきます。 

 

＜おすすめの絵本＞ 

『みずちゃぽん』  新井 洋行                

 

「ちゃぽん」「ぴちゃ」「ざー」と音を出しながら

降ったり流れたりするのを楽しんだり水の雫の表

情を見て楽しめるお話です。  

 

 

 

 

 

 

今月の手遊び・歌 

『お魚がはねて』 

『パンダうさぎコアラ』 

『おばけなんてないさ』 

『みずあそび』 

 

＜うめ組のかわいい姿＞ 

☆水遊びでは自分からタライの中に入っていく子やジ

ョウロから出てくる水に触ろうと小さな手を一生懸命

に伸ばす姿がとても可愛らしいです。 

☆絵本ではジーと絵本を見つめ興味がある所では声を

出し、いつも楽しそうに見ておられます。絵本のお話に

合わせて身体を揺らし真似をする姿も見られます。 

☆今月も一人ひとりの成長に合わせた遊びを楽しみな

がら過ごしていきたいと思います。 

 

お願い  

・水遊びが始まっています。体調の様子を見て頂き出来ない場合

は「×」入れる場合は「○」と保護者印の欄に印鑑を押してくだ

さい。印鑑がない場合は出来ないのでよろしくお願い致します。 

・お家で使われていないフェイスタオルやハンドタオルがあれば

寄付して頂きたいです。園用として大切に使わせて頂きます。

頂き


