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秋を迎えましたが、残暑で汗ばむ日がしばらくは続きそうです。暑さにも負けず、毎日元気いっぱい

の子どもたちです。新年度に入ってから半分近くが過ぎ、あっという間にもう 9 月です。お友だちに興

味も出てきて、手を繋いで歩いたり一緒に遊ぶ姿も見られるようになってきました。日々できることが

増えていく子どもたちの成長を温かく見守っていきたいと思います。 

 

～9 月のねらい～ 

・夏の疲れに留意し、生活のリズムを整えて快適に過ごせるようにする。 

・保育者や友だちと一緒に身体を動かして遊ぶことを楽しむ。 

 

 

 

毎日、元気いっぱいの子どもたち。室内では、リズム遊びを取り入れています。「さんぽ」の曲に合わ

せてお部屋の中を歩いたり、「トンボ」の曲に合わせて飛ぶ真似をしたりとのびのびと身体を動かして楽

しんでいます。 

 歌うことも大好きなもも組さん。季節の歌や手あそび歌を覚えて、一緒に口ずさむ姿が見られますよ。

ぜひ、ご家庭でもお子さんといろんな曲に触れて歌を楽しんでみてください。 

♪ ９ 月 の う た  ♪ ト ン ボ の め が ね  ♪ こ お ろ ぎ  ♪ ど ん ぐ り こ ろ こ ろ  な ど 

～お知らせとお願い～ 

・ティッシュ 1 箱を持ってきていただきますようよろしくお願いします。園用として大切に使わせてい

ただきます。 

・怪我に繋がりますので、爪は細目に切っていただけますようよろしくお願いします。 

・お休みされる際や遅れて登園される際は、当日の９時までに、アプリ、ノート、電話等で必ず連絡を

していただきますようよろしくお願いします。 

・トイレトレーニングを始めました。着脱のしやすい衣服での登園、着替えの準備をお願いします。 

 

～リズム遊びを楽しんでいます～

しん 


