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 日中のぽかぽかとしたお日さまがより温かく感じられるほど、朝晩の冷え込みに晩秋の気

配が深まる頃となりました。天気の良い日にはお散歩に出かけ、秋ならではの心地よい風

を感じながら季節の自然物を見たり、道路を走る車を目で追ったりして楽しんでいるとこ

ろです。秋から冬に変わり、これから一段と寒さも増していく時期です。風邪を引きやす

くもなりますので、体調に気を付けながら今月も元気いっぱい過ごしたいと思います。 

 

 
 

１１月の歌 

  ♪やまの音楽家 

  ♪たきび 

  ♪こぎつね 

 

お願い 

＊戸外遊びの際に、気温に合わせて

ジャンバーを着ますので、用意をお

願いします。ジャンバーは廊下に置

いてあるジャンバー掛けに毎日掛

けて頂きますようお願いします。 

 

〇保育者や友だちとの触れ合いを楽しむ。 

 →最近は、友だちの存在が気になり、近づいてみたり手を繋いだりと関わ

りを持とうとする子どもたちです。月齢の大きいお友だちは小さいお友だち

が大好きで、頭をなでたり笑いかけてくれます。一人ひとりの関わりを大切

にしながら、子どもたちのやりとりを見守っていきたいと思います。 

 

〇戸外遊びや散歩を通して、秋の自然に触れる。 

 →涼しくなり戸外遊びも増えてきました。散歩の時にトンボを見つけた

り、遊歩道に落ちているどんぐりを手に取ったりしながら、秋の自然物にも

触れていきたいと思います。今月も積極的に戸外に出掛け、秋の心地よさを

感じながら楽しんでいきたいと思います。 


