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夏本番を迎えましたが、子どもたちは暑さに負けず元気いっぱいです。プール遊びでは、

はじめは水が苦手だった子も少しずつ慣れて、顔をつけたり水をかけ合って楽しそうにあそ

んでいます。今月もこまめに水分補給をし、熱中症に注意しながら過ごしていきたいと思い

ます。 

 

 

○ 夏ならではの行事や遊びに興味をもち、思う存分に楽しむ 

○ 生活や遊びの中でのルールに気づき、友だちと一緒に守ろうとする 

 

 

～ れんげぐみのお部屋では ～ 

夏真っ盛り、保育園の給食にもピーマンやきゅうり、なすやスイカなど、夏の野菜

や果物がたくさん登場しています。れんげ組で育てているピーマンもどんどん実をつ

けていて、収穫や種とりを楽しみにしている子どもたちです。 

なかには、夏野菜が苦手・・・という子もおられます。それでも同じグループの友

だちから「ピーマン食べるとかっこよくなるよ！」「宇宙ま

でとべるよ！」とはげまされ頑張って食べる姿がみられて

います。 友だち同士で応援する姿はとても可愛らしく、

見ている私たちも嬉しくなります。 

よく食べ ・ よく遊び ・ よく寝て、 毎日元気いっぱいのれんげぐみさんです。 

 

♪楽しい夏まつり♪ 

 れんげぐみは８月９日にあすなろ夏

まつりがあります。さかな釣りやボーリ

ング、かき氷などのお店をみんなでまわ

って遊びます。 

おやつには流しそうめんも

あり、今から楽しみにしてい

る子どもたちです。 

 

  れんげだより 
 

＜８月のねらい＞ 

＜８月のうた＞ 

♪ 南の島のハメハメハ大王 

♪ すいかの名産地 

♪ ぼくのミックスジュース 

★体力づくりで「なわとび」をして 

いきたいと思います。昨年クリスマス

会のプレゼントでもらったなわとび

に記名をして持ってきてください。 


