
 

 いよいよ夏本番となる８月。日差しが強まるなかでも子どもたちはいきいきと遊んでいます。熱

中症には十分に気を付けながら、たくさん身体を動かして夏らしい遊びを楽しんでいきたいです。 

～シール貼りを楽しんでいます！！～ 

 ７月の製作では、シール貼りと手型をとってかき氷製作をしました。もも組になり初めて

のシール貼りでしたが、最初はどのようにめくるのか、貼りたいけれど指からシールがはが

れないなど苦戦しているお友だちもおられましたが、やっていくうちにどんどん上手になり

大きいシールから小さいシールまで自分で選んでいろいろなシールを貼っていくことがで

きました。そしてももぐみさんの手作りかき氷が完成しました。これからも手先を使った遊

びを楽しみながら様々な活動をしていきたいと思います。 

８月 ももだより 

●〇今月の目標〇● 

〇十分な水分補給や休息をとりながら暑い夏を健康に過ごす。 

〇保育者や友だちと一緒に、水遊びや感触あそびを楽しむ。 

 今月も、暑い夏ですがプール遊びや水あそびなどをして夏ならではのあそびを楽しみたいと思

います。水が怖いお子さんもおられますので回数を重ねるごとに無理なく水に慣れていければと

思います。また、プール後は疲れやすいので、午睡時間を調整したりこまめな水分補給をしてい

き、熱中症にも気を付けていきたいと思います。 
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〇みずあそび 

〇すいかの名産地 

〇アイスクリーム 

〇おばけなんてないさ 

 歌あそびが大好きなももぐみさ

ん。夏ならではの歌を楽しそうに

歌ったり踊っています。 

 すいかの名産地では、かわい

い振り付けでおしりや手をふり

ふりしたりと、とてもかわいい姿

が見られます。是非、お家でも

一緒に歌って踊って見てくださ

い。 


