
〇今月の絵本〇 

「そらまめくんとめだかのこ」 

作・絵 なかやみわ 

 

よもぎで絵の具をつくったよ 

新緑がさわやかな季節、保育園の周りに

も春がいっぱいあふれています。先日は 

遊歩道へよもぎ摘みにでかけました。 

 れんげ組では、摘んだよもぎの葉

っぱをすりつぶし、ギューッと絞っ 

て色水を作りました。はじめての体験に興

味津々の子どもたちからは「みどりの水が

できた！」「あれー？茶色くなってきた」「草

の匂いがする」といろんな声が聞こえてき

ました。 

作った色水は絵の具にして画用紙をぬ

り、こいのぼりを作りました。 

 春がたっぷりつまった自分だけの「春色

こいのぼり」ができ上がりましたよ。 

 
 

 

令和５年５月発行 

 

 れんげ組に進級して１ヶ月がたちました。子どもたちは新しい環境にも慣れ、保育室や園庭は元気な

笑い声であふれています。あたらしく始まった教室活動にも喜んで取り組む姿が見られます。 

一方で、疲れが出やすい時期でもあります。体調の変化に注意しながら、今月も元気に過ごしていき

たいと思います。 

 

 

○ 友だちや保育者と関わり、遊ぶ中で相手の気持ちに気づいていく 

○ 戸外で身体を動かして遊び、開放感を味わう 

 

 

 

それから毎日当  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

○ 行事などの予定を玄関のボードに提示しています。服装や登園時間などを確認して、忘れ物や遅刻のない

ようにお願いいたします。 

○ 戸外遊びをたくさんしていきたいと思います。水筒にはお茶（または水）をたっぷり入れてきてください。 

○ 毎日名札をつけて登園してください。 

  れんげだより 
 

はじめての英語あそび 

れんげ組になって、新しく英語あそびが始まり

ました。 

まずは講師の先生から、英語での簡単なあいさ

つや果物の名前、歌を教えてもらいました。はじ

めは少し戸惑っていた子どもたちも少しずつ雰囲

気になれ、教室がおわるころには笑顔であいさつ

ができるようになっていました。 

教室がおわると子どもたちから「バナーナ♪」

「グレープ♪」など嬉しそうに英語を口ずさむ声

が聞こえてきます。 

これからも、楽しく遊びながら英語にふれあっ

ていきたいと思いますので、おうちでもお子様に

お話を聞いてみてください。 そらまめくんたちが広場の水たまりであそんでいると、

迷子のめがかの子にであいました。どうやった小川まで
帰ることができるか、そらまめくんたちは知恵をだしあ
って考えます。 

さて、どんな方法を思いつくのでしょう。 
 

５月のねらい 

お知らせとおねがい 


